
 

 

 

 
 

 
 

 Jedite pametno! 

Organizacija održive večere – povezanost između hrane, poljoprivrede i 
klimatskih promjena 

 

Tip pedagoške 
aktivnosti  

Projekt – održiva večera (podizanje svijesti o povezanosti hrane, 
poljoprivrede i klimatskih promjena) 

Ključni pojmovi za 
uključena nastavna 
područja 
 

Hrana / poljoprivreda / održivost / otpad iz hrane 

Problematika Kako promovirati povezanost hrane, poljoprivrede i klimatskih 
promjena na inovativan način? 

Tema Odgovorna potrošnja hrane 

Nastavno područje 
 
 

Prirodne znanosti,  Hrvatski jezik, Informatika (+ kuhanje, u strukovnoj 
školi) 

Ciljne kompetencije 
 
 

Učenici će moći: 
- razumjeti i argumentirati odnos između hrane, poljoprivrede i 
klimatskih promjena 
- objasniti svrhu održive večere  
- koristiti nova sredstva komunikacije u promociji događaja 
- sigurno nastupati u javnosti 
- zalagati se za koristan cilj 
- motivirati druge ljude da im se pridruže u postizanju ciljeva. 

 
Ciljne skupine (dob, 
potrebno 
predznanje…) 
 

12 – 18 godina 

Nastavni scenarij 
(korak po korak) 

0. korak - Motivacija učenika. 
Nakon što su s učenicima objasnili poveznice između hrane, 
poljoprivrede i klimatskih promjena, najavljuje se formiranje radne 
skupine za provedbu projekta. Kroz projekt će biti organizirana i  



 

 

 

 
 

 
 

realizirana održiva večera. Mjesto događanja je školska kantina ili 
pridruženi restoran. 
Prije aktivnosti preporučuje se poučavati o tome kako klimatske 
promjene mijenjaju poljoprivredu u regiji, što se događa s hranom u 
prehrambenom lancu, kako proizvodnja hrane utječe na okoliš (prijevoz, 
pakiranje…), kako čitati etiketu na prehrambenim proizvodima, … 
Od svakog se učitelja traži da motivira učenike na sudjelovanje u 
projektu. 
 
Cilj: 
- privući što više učenika 
 
1. korak - Stvaranje radnih skupina. 
Učitelj utvrđuje koliko je učenika spremno surađivati i  raditi na 
promociji i realizaciji održive večere otvorene za javnost. Sastaju se svi 
prijavljeni i kroz oluju ideja donose plan rada. Važno je: 
- sklopiti dogovor sa školskom kantinom ili povezanim restoranom koji 
će pripremati i ugostiti večeru 
- odabrati jelovnik za koji će se koristiti održivi sastojci  
- organizirati promotivna događanja,  privući sudionike večere 
- odabrati aktivnosti i animatore koji će objašnjavati izbor jela 
sudionicima večere 
Zadaci će biti podijeljeni među učenicima. 
 
zadaće: 
- stvoriti radne skupine 
- napraviti plan rada i sastajanja 
- odrediti zadatke i vrijeme izvršenja  
 
2. korak - Priprema održive večere. 
Učenici u skupinama realiziraju sve prihvaćane obveze za organiziranje 
održive večere. 
 
zadaće: 
- odrediti gdje će se i kada održavati događaj (u školskoj kantini ili u 



 

 

 

 
 

 
 

pridruženom restoranu) 
- odrediti cijenu (ako je cijena veća od troškova pripreme, postojat će 
mogućnost prikupiti nešto novca za financiranje projekata o održivosti u 
školi) 
- pripremiti najavu svakog jela s naglaskom na to zašto je to održiv izbor 
- pripremiti materijale za promociju događaja  
 
3. korak - Realizacija održive večere. 
Održiva večera je prigoda da se na novi i ugodan način pokaže 
sudionicima kako prehrambene navike imaju veliki utjecaj na naš planet. 
 
zadaća: 
- ostvariti održivu večeru prema dogovorenom rasporedu i detaljima 
 
4. korak - Procjena učinkovitosti događaja 
Na kraju održive večere, učenici će tražiti od ljudi da ispune internetski 
Google obrazac (unaprijed pripremljen) kako bi procijenili učinkovitost 
svog događaja. Google obrasca je besplatan, ekološki prihvatljiv i grafički 
prikazuje rezultate. 
zadaće: 
- za učenike: sastaviti anketni upitnik  
- pripremiti dodatne listove za osobe koje tijekom večere ne mogu 
koristiti svoje mobilne telefone. 

Mjesto ostvarivanja 
aktivnosti (učionica, 
vanjski prostor…) 

učionica, informatička učionica, školska kantina / restoran 

Individualne ili 
skupne aktivnosti 

Individualne i skupne aktivnosti 

Potrebna sredstva 
 

Dizajnerski materijal, pametni telefoni, računala, aplikacije za obradu 
grafike i proizvodnja teksta 
Primjerice za izradu plakata: 
• https://piktochart.com/formats/posters/ 
• https://www.canva.com/create/posters/ 

Trajanje aktivnosti Cijela nastavna godina 

Pokazatelji Anketni razultati 



 

 

 

 
 

 
 

ostvarenih rezultata 
 

Broj sudionika večere 
Kreativnost sadržaja proizvedenih za promotivna događanja. 
Točnost znanstvenih informacija korištenih za promoviranje različitih 
jela tijekom večere. 

Aktivnosti eko-
građanstva;  
korisne poveznice 
 

Poveznice: 
 
Aktivnosti:  
Reakcije eko sustava na klimatske promjene 
Aktivnosti o riziku poplava u vlastitom okruženju 
Utjecaji klimatskih promjena u vlastitoj državi 
Kreiranje modela ekološke kuće prilagođene regionalnim uvjetima I 
dostupnim lokalnim resursima 
 
Projekt 
Pisanje teksta za rap pjesmu o problemima s vodom 

Napomene    U VET strukovnim školama (obrazovanje kuhara), održiva večera može 
se organizirati kao edukativni  događaj, pri čemu učenici pripremaju 
školsku večeru za vanjske sudionikee. U tom se slučaju mogu ocjenjivati 
i kuharske vještine.  



 

 

 

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 

 

 


